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Relazione dell’attivita 2021/2024

In data 1 ottobre 2021 si riuniva, nella sua composizione, il Comitato Consultivo di IRCCS
ISMETT, come disposto dal Direttore, Prof. Angelo Luca, nonostante non previsto dalla legge regionale
vigente ma al fine di consentire la piena partecipazione e il confronto tra la struttura sanitaria e le
associazioni di volontariato che rappresentano i pazienti.

Nella stessa data venivano eletti rispettivamente Presidente il sottoscritto Salvatore
Camiolo, vice Presidente Fabrizio Artale e Segretario Gaetano Salvaggio che ringrazio per la fattiva
e continua opera di collaborazione prestata nel triennio che va a concludersi.

Seguendo ’esperienza pregressa, in questi tre anni, abbiamo continuato ad avere un costante
confronto con U’lstituto attraverso la proficua e preziosa collaborazione con il Direttore Sanitario e
referente aziendale, d.ssa Cinzia Di Benedetto, e con le d.sse Patrizia Finazzo e Federica D’Amico
dell’U.R.P. a cui vanno i ringraziamenti dell’intero Comitato.

Purtroppo questo triennio ha sofferto duramente la pandemia da Covid 19 e cio ha limitato
fortemente le attivita delle Associazioni, quindi anche del Comitato, con l’esclusione del servizio
dei Volontari che, tranne per un paio di mesi, hanno continuato il servizio con le dovute precauzioni
e nelle aree consentite.

Inesistente invece e rimasto il rapporto con la Conferenza dei Comitati di cui si attende
almeno la sua ricostituzione essendo le cariche decadute da circa tre anni.

Permangono i rapporti con il CRT Sicilia limitatamente all’organizzazione di manifestazioni
tese alla diffusione della cultura del dono e alle informazioni sulle reali procedure dei prelievi di
organo che rimangono ancora, purtroppo, per tanta popolazione, confuse e colme di dubbi.

Tornando alle attivita svolte in Istituto ricordiamo che, nonostante la pandemia, abbiamo
pero continuato a seguire le vicende che hanno interessato le attivita del Centro che, pur soffrendo
la riconversione di molti posti letto, anche di terapia intensiva, in postazioni per pazienti gravi affetti

da Covid, non sono state particolarmente inficiate nella loro normale attivita di trapianto che
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proseguita quasi regolarmente.
Riportiamo pertanto [’attivita di trapianto di /RCCS ISMETT in Sicilia dal 2021 fino al 31 agosto
2024 poiché i dati delle altre strutture (ARNAS Civico e Policlinico CT) non vengono inspiegabilmente

resi pubblici sui siti istituzionali (CRT Sicilia o CNT).

Anno 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023

2024*

Donazioni (in regione) 83 47 44 50 73 61 76

65

\

Opposizioni (in valore assoluto e in %)

@

Trapianti ISMETT 173 137 132 130 172 86 165

173

\

Trap.vivente ISMETT - - - - - - 41

21 41

Totale Trapianti Sicilia 281 183 177 203 235 104 244

Dati aggiornati al 31.08.2024 (fonte CRT Sicilia)

| dati al 31.08.2024 sembrano riportano un progressivo aumento dei trapianti rispetto all’anno
precedente. Infatti, in ISMETT, i trapianti al 31.08.24 risultano ben 193 (173 + 21 da vivente) e fanno
sperare che a fine 2024 si potrebbero sfiorare il numero dei 300 e oltre contro i 206 del 2023 che
potrebbero pertanto stabilire il record di trapianti annuali effettuati dall’Istituto.

Da rimarcare 'importante incremento dei trapianti da donatore vivente che ha contribuito
ad accrescerne il volume dell’attivita. Rimane da risolvere, purtroppo, ’annoso e cronico problema
delle opposizioni alla donazione registrate nelle rianimazioni che si attestano sempre intorno al 40%.

Altra nota dolente & costituita dall’alta opposizione alla donazione registrata negli uffici
dell’anagrafe dei comuni al momento del rinnovo o del rilascio della carta d’identita. | dati pervenuti
testimoniano un diniego che si attesta intorno al 40%. Appare evidente che qualcosa non funziona
all’interno degli uffici e andrebbe forse rivista la formazione dei dipendenti delegati a tale servizio.

A livello nazionale questi ultimi anni hanno visto un notevole incremento nel numero di
trapianti di organi e donazioni, segnando un progresso significativo nella medicina e nella sensibilita
sociale. Addirittura nel 2023 sono stati raggiunti nuovi record storici, con un numero di donazioni e
trapianti mai registrato prima. Questo incremento ha portato a un miglioramento delle prospettive di

vita per i molti pazienti in attesa di un trapianto.
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Un ruolo importante l’hanno avuto le nuove tecnologie e l'ottimizzazione dei processi che
hanno contribuito a rendere i trapianti piu efficaci e sicuri.

In parte anche le campagne di sensibilizzazione e la crescente consapevolezza dell'importanza
della donazione hanno giocato un ruolo fondamentale in questo aumento e cio apre nuove prospettive
ambiziose che lasciano immaginare un ulteriore aumento dei trapianti nei prossimi anni, grazie ai
continui sforzi per migliorarne le procedure e la sensibilizzazione dell'opinione pubblica.

Ovviamente, nonostante gli ultimi progressi, rimangono ancora delle sfide da affrontare, come
la carenza di donatori in alcune aree geografiche, specie da noi al Sud. E preoccupano anche le ultime
modifiche legislative che vanno in maniera ancora piu decisa marcata verso |’autonomia regionale
differenziata facendo temere la possibilita che non venga piu garantita l'equita nell’intero territorio
nazionale rispetto ai servizi e ancor piu nell'accesso ai trapianti.

Confidiamo molto, invece, nella ricerca scientifica che continua a svolgere un ruolo cruciale
nello sviluppo di nuove tecnologie e di nuove terapie mirate allampliamento delle possibilita di
donazione e trapianto. Le prospettive future sono estremamente promettenti come :

- | prelievi a cuore fermo che possono far aumentare la disponibilita di organi;

- la tecnica del bioprinting_: una tecnologia rivoluzionaria che permette di creare tessuti e
organi tridimensionali a partire da cellule staminali del paziente che porterebbe a una
riduzione del rischio di rigetto.

Ma allo stesso tempo anche altre sfide che portano, pero, con se parecchi interrogativi etici come :
- | Xeno-trapianti: cioe l'utilizzo di organi animali, come i maiali geneticamente modificati,
che potrebbero rappresentare una soluzione a lungo termine per la carenza di donatori;

- i micro-organi artificiali, ovvero organi su chip creati in laboratorio, che potrebbero essere
utilizzati per testare nuovi farmaci e migliorare la comprensione delle malattie;

- I’ immunosoppressione personalizzata che grazie alla medicina di precisione, portera
probabilmente a sviluppare terapie immunosoppressive piu efficaci e con minori effetti
collaterali;

- non ultima Uuso dell’Intelligenza Artificiale che potra essere utilizzata per analizzare enormi

quantita di dati, migliorare la diagnosi delle malattie e, nel nostro caso, ottimizzare la
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gestione dei pazienti trapiantati.
Concludendo i risultati degli ultimi anni, oltre a confermare la bonta della terapia trapiantologica,
dimostrano che esiste una naturale propensione alla donazione di organi da parte della societa civile
che la considera attivita di grande generosita che salva vite, evidenziano fortemente che e
fondamentale limpegno di tutti gli attori coinvolti, dalle Istituzioni ai Professionisti sanitari, per
continuare sempre piu a migliorarne i risultati e garantire un futuro piu luminoso per i pazienti in lista
d'attesa che, seppur il lieve calo, rimangono un grande numero.

L’auspicio, infine, & che il Comitato che va a insediarsi continui a tenere accesi i riflettori su
questo importante ed essenziale Istituto, preziosissimo per i pazienti Siciliani, per contribuire a
tenerne alti gli standard e perché venga garantito in futuro [’adeguato ampliamento annunciato che
possa garantire una risposta sanitaria tale che non costringa mai piu a retrograde ed incivili migrazioni
sanitarie fuori regione, garantendo a tutti cure appropriate a casa nostra.

Grazie a tutti!

Palermo 1 ottobre 2024 Il Presidente

Yosem mr=
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